
Konsequent für Familie.

Streitbar & kompetent.
Anmeldung
Wir freuen uns, wenn Sie, Ihre Partnerin/Ihr Partner,  
Ihre Kinder und Jugendlichen an der Veranstaltung 
teilnehmen.  
Eine Kinderbetreuung wird angeboten.

Bitte melden Sie sich mit dem Anmeldeabschnitt  
per Post, per Fax oder E-Mail verbindlich bis zum 
22. März 2019 an. 

Tagungshaus
Burkardushaus – Tagungszentrum am Dom 
Am Bruderhof 1, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 386-44000

Parkmöglichkeiten
Im Hof des Kilianeums stehen begrenzt Parkmöglich-
keiten zur Verfügung. Code bei Bedarf bitte bei uns 
erfragen. Weitere kostenfreie Parkplätze finden Sie  
z. B. an der Talavera.

Kosten
Der Familienbund bezuschusst die Kosten  
für die Teilnahme.
Wir bitten Sie, einen kleinen Eigenanteil  
für das Mittagessen zu übernehmen: 
Einzelperson:	 5,00 €
Paar/Familie:	 10,00 €

Veranstalter
Familienbund der Katholiken 
Kilianshaus, Kürschnerhof 2, 97070 Würzburg
Tel.: 0931 386-65221, Fax: 0931 386-65229 
E-Mail: fdk@bistum-wuerzburg.de

ORGANISATORISCHES

Entspannt erziehen?! 

Geht das überhaupt? 
 
Informationen, Gespräche und konkrete  

Anregungen  

30. März 2019
Burkardushaus Tagungszentrum am Dom 

Würzburg

EINLADUNG ZUM  
FAMILIENFORUM DES FDK 

mit Diözesanfamilienrat

Zum FamilienForum des FDK 2019 (mit Diözesan- 
familienrat) sind alle Familien herzlich willkommen,  
die sich mit uns für bessere Rahmenbedingungen für  
das Familienleben einsetzen wollen!

TeilnehmerIn  Name / Vorname

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Kinder  Name / Vorname

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Pfarrei / Dekanat (soweit bekannt)

....................................................................................................................................................

  AbsenderIn/UnterzeichnerIn  Name / Anschrift

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Ich/Wir erklären uns insofern mit der Verarbeitung personenbezogener Daten einverstanden, 
als dies für interne Verwaltungszwecke erforderlich ist. Mit dieser Zustimmung können 
meine/unsere Daten (Adressen) ausschließlich zur Zusendung von Informationen über 
Veranstaltungen des Familienbundes verwendet werden. Diese Zustimmung kann durch 
mich/uns jederzeit schriftlich widerrufen werden. Der Familienbund verpflichtet sich zum 
sorgfältigen Umgang mit den Daten. Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben oder 
für andere Zwecke außer den oben genannten verwendet. 

....................................................................................................................................................
 Datum  / Unterschrift
Ihre verbindliche Zusage ist wichtig, damit wir das FamilienForum mit der so 

besser vorhersehbaren Teilnehmerzahl gut vorbereiten können. Vielen Dank!

ANTWORT [Anmeldeschluss 22.03.2019]

Ich/wir kommen ...

	 vormittags zu „Entspannt erziehen?!“ 

	 ganztägig mit Diözesanfamilienrat

  	Wir benötigen ........... Mittagessen, 

	 davon ........... vegetarisch 

(Einzelperson 5 €, 

Paare/Familien 10 €

als Eigenanteil)



09:00 Uhr 	Ankommen und Stehkaffee

09:30 Uhr 	Begrüßung

	 Geistlicher Einstieg

09:45 Uhr   „Entspannt erziehen?!“
	 Geht das überhaupt?
	 Kreativer Einstieg · Impuls · Diskussion 

	 ReferentInnen:  
	 Christof Horst, Kess-erziehen-Institut  
	 für Personale Pädagogik, AKF Bonn

	 Elisabeth Amrhein, Bildungsreferentin 
	 des Familienbundes

12:30 Uhr 	M i t t agessen

13:30 Uhr  Diözesanfamilienrat
	 Bericht  über die Tätigkeit des Diözesan-	
	 vorstandes  
	 Neuwahl des Diözesanvorstandes  
	 Verabschiedung der ausscheidenden  
	 Vorstandsmitglieder 	  
	 Informationen aus dem Familienbund 
	  
	 - offen für alle Interessierten! -

15:30 Uhr 	Ka f f eepause

16:00 Uhr 	Gottesdienst

DAS PROGRAMMUNSER THEMA

Liebe Eltern,  
genießen wir das Abenteuer Erziehung?! 

Unsere Kinder wachsen heute hinein in eine plurale 
und digitale Gesellschaft, die zudem höchst mobil 
und schnelllebig ist. Es bieten sich vielfältige Mög-
lichkeiten – viele Unsicherheiten und manche 
Gefahren.
Einerseits sind Eltern heute meist sehr liebevoll und 
einfühlsam – andererseits sind sie (dennoch oder 
deswegen?) oft verunsichert: was können sie 
Kindern zutrauen, was ihnen zumuten? 

Familienforum
Der interaktive Vormittag unseres Familienforums 
wird zeigen, wie wir Erziehungsstress mit Kindern 
vermeiden und diese zu Eigenständigkeit und 
Selbstbewusstsein, aber auch zu Aufmerksamkeit 
und Verantwortungsbewusstsein stärken können. 
Welche Haltungen helfen zu mehr Freude und 
weniger Stress in unseren Familien? Was hilft, wenn 
mich das Verhalten des Kindes nervt? Was kann ich 
selbst für eine gute und starke Beziehung zu mei-
nem Kind tun? Welche praxisorientierten Wege gibt 
es, mit Gelassenheit und Geschick auf erzieherische 
Herausforderungen zu reagieren, z.B. beim Umgang 
mit Smartphone und Co, Mitarbeit im Haushalt,  
Geschwisterstreit, …?

Familienrat
Am Nachmittag wird der Familienbund eine neue 
Vorstandschaft bekommen. Gemäß der offenen 
Netzwerkstruktur des Verbandes haben auch Sie als 
TeilnehmerIn am Familienforum die Möglichkeit, 
durch Ihre Wahlstimme die Geschicke des Verban-
des für die nächsten vier Jahre mitzugestalten. Jede 
Stimme zählt – für eine starke Stimme der Familien!

Für den Vorstand des Familienbundes 

Ihr 

Michael Kroschewski, Vorsitzender des 
Familienbundes der Katholiken in der Diözese Würzburg

Dieses Projekt wird aus Mitteln des  Bayerischen Staats- 
ministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert. 
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ANTWORT [Anmeldeschluss 22.3.2019]

Bitte im Umschlag einsenden oder 

per Fax an 0931 386-65229 oder

per E-Mail an fdk@bistum-wuerzburg.de 
(bitte Angaben zu TeilnehmerInnen und  
Mittagessen nicht vergessen!)
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